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Material: 
• 4 – fach Sockenwolle 420 m / 100g m
• Nadelspiel 2,25

Bündchen
Das Bündchenmuster über 16 Reihen stricken. 
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Muster für den Schaft
Für den Schaft das Muster 6 mal stricken.  
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Die geraden Reihen stricken wie sie erscheinen. Verschränkte Maschen verschränkt abstricken. 
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Ferse
Für die Fersenwand das Muster über die Nadeln 1 und 2 fortführen. Dafür die erste Masche von Nadel 1 auf die Nadel 4 
verlagern. So beginnt und endet die Reihe mit einer linken Masche. Diese Masche wird nun in der Fersenwand grundsätzlich 
rechts gestrickt. 
Die Rückreihen stricken wie sie erscheinen – die verschränkten Maschen links verschränkt abstricken. 
Nach 3 Mustersätzen noch einmal die Maschen stricken wie sie erscheinen und dann mit der Fersenrundung beginnen. 
Die Ferse selbst nach belieben stricken. Ich habe die abgerundete Ferse gestrickt – es ist aber auch die Herzchenferse sowie 
das dreigeteilte Käppchen möglich. 

Oberfuß
Nach der Ferse die Maschen aus der Fersenwand aufnehmen (jeweils 16) und das Muster am Oberfuß über nun 33 Maschen 
fortführen. (Jeder Reihe am Oberfuß beginnt und endet nun mit einer re verschränkten Masche. 

Spitze
Ich habe die Bandspitze gestrickt und dabei die erste Abnahmereihe am Oberfuß in der zweiten Reihe wiederholt, damit die 
Maschenzahl wieder der der Sohlenmaschen angepasst ist.  

Strickschrift: 
m rechts verschränkt
h rechts 
g links
p Umschlag
x 2 Maschen wie zum rechtsstricken abheben, zurück auf die linke Nadel schieben und re zusammenstricken bzw. 
überzogene Abnahme 
c 2 Maschen rechts zusammenstricken
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